
Everything DiSC Workplace®：中文 

常见问题  

 

Everything DiSC® 是什么？它是一套具有特定应用的测试体系（基于具有研究效度的

第三代 DiSC® 测试）。Everything DiSC Workplace® 是第一个被翻译成中文的应用

测试。  

 

Everything DiSC Workplace 和 DiSC® Classic 2.0 的主要差异有哪些?这两个测试

体系有以下三大主要差异： 

1. Everything DiSC Workplace 使用圆形模型来表示 DiSC ，而不是 DiSC Classic 

2.0 中使用的线形图。该圆形模型，即 Everything DiSC Workplace 图示，能让

测试者简单而又直观地了解他们自身的 DiSC 类型，以及其他类型之间是如何相

互影响的。  

2. 用一个圆点来表示你在 Everything DiSC Workplace 图示上的位置，而不是以四

个量表中的数字。  

3. Everything DiSC Workplace 采用自适应测试方法，这是一种互动性的测试过程，

它可根据测试者对问题的回答来调整测试题，以便更准确地确认测试者的 DiSC 

类型以及圆点位置。这不同于 DiSC Classic 中的 28 个必选框测试。  

 

Everything DiSC Workplace 有哪些好处?  

个人化：Everything DiSC Workplace 测试是目前可用的最个人化的测试。它可让

你获知你与他人的沟通方式，以及你会对他人作出怎样的反应。简单地说, 该测

试可以让你一览你所有的信息。  

详细深入：Everything DiSC Workplace 具有特定应用性，旨在帮助人们在工作

场所可以更好地交流。测试题、引导材料以及视频都是为工作场所而制定，为现

实工作提供有用的技巧和策略，以建立更好的工作环境，有时也可能是建立一种

更好的关系。  

精准：Everything DiSC Workplace 采用自适应测试以及一种全新的、更精密的

评分法，可以得出测试者最为精确的 DiSC 类型。自适应测试的价值是十分肯定

的，并且其测试方法也更符合心理学界的标准。 

可定制化：利用 EPIC， 我们的在线测评交付系统，培训师和引导人员可以定制

报告以便更适合时间段和工作场所的需要。PowerPoint®幻灯片和 Word 文档等引

导材料可比以往更加容易地建立一个定制程序。  



激动人心的跟进工具：Everything DiSC比较报告是一种超越课堂的学习体验，

简单又有趣。这些跟进报告可用来为任意两个测试者阐明他们两人之间的相似和

不同。  

卓越的用户体验：更精准的测试方法，可以给测试者提供更加精确的测试结果、

更个人化的信息以及更令人满意的测试体验。  

用户体验会是什么样的?  

当测试者参加 Everything DiSC Workplace 自适应测试时，他们将会面对一系列关于

自身的问题。人们需要标出他们对每种表述的同意程度。  

 

下列短语用来收集回答的信息。 

 

 
 

如果有人的回答在某个特定量表中不一致， (例如，有的C型项目得分较高，有的C

型项目得分较低) 他们将需要回答更多问题，以得出真实分数。或者，如果他们的

回答表明他们同时具备两种同等明显的类型，他们将需要回答决胜题来确定哪 

种类型更明显。  

 



 
 

测试中有多少个问题? 

问题的数量因测试者而异。自适应测试始于一个问题库。在人们作答时，EPIC 会根据

他或她对前面问题的回答来调整要提问的问题。所以问题的数量会因测试者的回答而

不同。  

 

答题过程需要多长时间? 

回答这些问题需要花费大约 15-20 分钟的时间。 

 

围绕圆形的那些词语是什么意思?圆形周围的八个词语描述了不同 DiSC 类型的测试者

的优先性。优先性是人们为之投入精力的主要领域。 

 

 



如何确定我的优先性?人们的 Everything DiSC 图示阴影区域可以凸显出他或她的优

先性。 每个人至少有三个优先性——即离圆点最近的三个词语。一些人可能会有一或

两个额外优先性。 

 
 

有课堂引导吗?  

是的，有。Everything DiSC Workplace 引导材料包含三个深入模块，包括参与型活

动以及同期视频。可定制的引导工具还提供了引导员指南，嵌入视频的 PowerPoint®，

测试者讲义，模板和图像，测试样本和报告，以及在线资源和研究。 

 

Everything DiSC Workplace 经过中文验证了吗？是的，已经完成验证。随后的 

Everything DiSC 测试也会在发布前经过中文验证。 

 

测试体系发布后，研究报告会发行吗？是的，会有大量的研究报告发行。 
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